UCHWALA NR XIV/142/25
RADY GMINY KAMIENNIK

z dnia 16 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2026 — 2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r.,
poz. 1153 ze zm.) iart. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (t.j Dz. U. z 2025 1. poz. 49) Rada Gminy Kamiennik uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2026-2028, stanowiacy zatacznik nr 1 do
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kamiennik.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Krzysztof Tkacz
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Zatacznik do uchwaty nr XIV/142/25
Rady Gminy Kamiennik
z dnia 16 grudnia 2025 r.

GMINNY PROGRAM
WSPIERANIA RODZINY
na lata 2026 - 2028
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I. WPROWADZENIE

Rodzina stanowi podstawowa 1 najwazniejsza jednostke zycia spotecznego,
odpowiedzialng za wychowanie, opieke oraz socjalizacje mlodego pokolenia. To wiasnie
w rodzinie dzieci zdobywaja pierwsze doswiadczenia, ksztaltujg swoje postawy, wartosci oraz uczg
si¢ funkcjonowania w spoteczenstwie. Wzrost konsumpcji oraz podnoszace si¢ standardy zycia
sprawiaja, ze wspotczesne rodziny muszg stawi¢ czota coraz wigkszym wymaganiom finansowym.
Te zmiany czesto prowadza do ostabienia wigzi emocjonalnych i pogorszenia relacji migdzy
cztonkami rodziny. W rezultacie moze dochodzi¢ do zaniedbywania obowiazkow rodzicielskich, co
niejednokrotnie skutkuje problemami wychowawczymi, trudno$ciami w malzenstwach, a takze
zwigkszonym ryzykiem siggania po substancje psychoaktywne, jak alkohol czy narkotyki.

Dziecko oraz rodzina wymagaja szczeg6lnego wsparcia i ochrony. Prawidtowo dziatajaca
rodzina stanowi naturalne, niezastapione srodowisko dla harmonijnego rozwoju dziecka. To wiasnie
w rodzinie zainicjowane zostajg procesy determinujace wilasciwe funkcjonowanie catego
spoleczenstwa. Jest ona instytucja, ktéra formuje tozsamos$¢ jednostki oraz ksztaltuje jej postawy.
W jej ramach wyksztalca si¢ hierarchia wartosci, kodeks norm etycznych, a takze fundament
moralny dzieci 1 mlodziezy. Jedynie rodzina, funkcjonujaca w sposob prawidtowy jest w stanie
wychowa¢ mtode pokolenie, ktore bedzie posiada¢ silne poczucie wilasnej wartosci, aspiracje,
zdolno$¢ do empatii oraz predyspozycje do tworzenia kolejnych prawidtowo dziatajacych komoérek
spotecznych. Rodzina powinna stanowi¢ dla kazdego cztowieka ostateczng przystan, oazg¢ oraz
wzorzec wskazujacy wilasciwg Sciezke. Jest ona kluczowym elementem w formowaniu postaw oraz
nadawania sensu istnieniu czlowieka. Zdarza si¢ jednak, ze na jej prawidlowe funkcjonowanie
wplywaja réznorodne czynniki, ktorych oddzialywanie czyni rodzing dysfunkcyjna.
W takiej sytuacji rodzina traci zdolno$¢ do wypelniania swoich obowigzkéw wobec dzieci
1 nie jest w stanie efektywnie rozwigzywaé swoich problemow oraz przezwyciezaé kryzysow.
Rozpad rodziny, problemy wychowawcze, utrata poczucia bezpieczenstwa oraz nasilajace si¢
konflikty przyczyniaja si¢ do wzrostu negatywnych zjawisk spotecznych, ktore wymagaja
interwencji zewnetrznej oraz zaangazowania zasobow spotecznych. Dhugotrwale trwanie rodziny
w stanie kryzysu moze prowadzi¢ do zerwania wi¢zi rodzinnych i w konsekwencji do koniecznos$ci
umieszczenia dzieci w pieczy zastepczej. Problemy, z jakimi zmagajg si¢ rodziny, czg¢sto majg
ztozony charakter, co wymaga zastosowania interdyscyplinarnych i skoordynowanych dziatan przez
wszystkie instytucje wspierajace dziecko. Kluczowe jest zapewnienie rodzinom odpowiedniego
wsparcia, aby mogly one prawidlowo peli¢ swoje funkcje. Oslabienie rodziny, zaroéwno
w konteks$cie materialnym, jak i emocjonalnym, wymaga stanowczej interwencji ze strony panstwa.
Wszystkie dzialania podejmowane na rzecz dobra dziecka i jego rodziny musza by¢ skoordynowane

1 dostosowane do potrzeb poszczegdlnych jej cztonkow. Najwazniejsze jest, aby pracowac z rodzing
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w jej naturalnym $rodowisku, oferujac réoznorodne formy wsparcia bez koniecznos$ci rozdzielania
jej cztonkow. Wsparcie instytucjonalne powinno koncentrowaé si¢ na pomocy w odzyskaniu przez
rodzing zdolno$ci do samodzielnego funkcjonowania w spoleczenstwie. Gmina Kamiennik od lat
prowadzi dziatania wspierajace rodziny zmagajace si¢ z trudnosciami. Jednakze, z uwagi na rosnace
zagrozenia, konieczna jest dalsza realizacja programu wspierania rodziny, ktéra stanowi fundament
dla rozwoju mtodego pokolenia i jego prawidlowego wychowania. W zwigzku z tym wspieranie
rodziny, szczegélnie w sytuacjach kryzysowych, ma kluczowe znaczenie dla zapewnienia
stabilnos$ci spolecznej oraz prawidtowego rozwoju najmtodszych cztonkéw spoleczenstwa. W tym
kontek$cie, na poziomie lokalnym, niezwykle istotng rol¢ odgrywa polityka prorodzinna
realizowana przez jednostki samorzadu terytorialnego.
Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2026-2028, opracowany zgodnie

z zapisami Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze;j,
jest odpowiedzig na potrzeby rodzin zamieszkujacych teren naszej gminy. Program ten jest czgscia
szerszej polityki spotecznej gminy, ktorej celem jest wsparcie rodzin w petnieniu ich podstawowych
funkcji wychowawczych, opiekunczych i edukacyjnych. Zostat on stworzony w wyniku diagnozy
sytuacji lokalnej, przy uwzglednieniu szczegdlnych potrzeb rodzin, ktore borykaja sie z problemami
materialnymi, wychowawczymi lub zdrowotnymi. Program wyznacza ramy dziatan majacych na
celu wspieranie rodzin, ktéore zmagaja si¢ z trudnosciami w peklieniu funkcji opiekunczo-
wychowawczych. Program ten skoncentruje si¢ na odbudowie zdolnosci rodzin do prawidtowego
funkcjonowania, przede wszystkim poprzez bezposrednig prace z rodzinami oraz zapewnienie
wsparcia w zakresie opieki 1 wychowania dzieci. Kontynuujac dzialania poprzedniego Programu,
nowa edycja Programu stawia na rozwdj dziatan profilaktycznych oraz ostonowych, majacych na
celu zapobieganie marginalizacji 1 spotecznemu wykluczeniu rodzin. Kluczowym zalozeniem jest
zapewnienie poczucia bezpieczenstwa 1 gwarancji wsparcia instytucjonalnego rodzinom
zagrozonym spadkiem standardu Zzycia. Kazda rodzina w potrzebie powinna mie¢ pewnos$¢, ze
moze liczy¢ na adekwatng pomoc ze strony odpowiednich instytucji. Istotnym celem Programu jest
zintegrowanie dziatah samorzadowych z aktywnosciami innych podmiotow, w celu stworzenia
konkretnego systemu wsparcia dla rodzin, szczegolnie tych, ktore napotykaja trudnosci w petnieniu
swoich funkcji opiekunczo-wychowawczych. Program ma na celu wzmocnienie wspolpracy
réznych instytucji, by efektywnie wspiera¢ rodziny w ich codziennych wyzwaniach i przywrécic¢ im

zdolnos¢ do samodzielnego funkcjonowania w spoleczenstwie.
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IT PODSTAWA PRAWNA

Podstawg prawna do realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie
Kamiennik na lata 2026-2028 sg nastepujace akty prawne:
* Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
* Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej
* Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej
* Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
» Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z 29 lipca 2005 r.
* Ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. 0 pomocy panstwa w wychowaniu dzieci
* Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3
* Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za Zyciem”
* Ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny
* Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o §wiadczeniach rodzinnych
* Ustawa z dnia 7 wrze$nia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow

* Ustawa z dnia 8 marca 1990 o samorzadzie gminnym

» Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Kamiennik
na lata 2023-2030
* Powiatowy Program Rozwoju Pieczy Zastgpczej w Powiecie Nyskim

na lata 2024-2026

II1. DIAGNOZA SYTUACJI RODZIN W GMINIE KAMIENNIK

Gmina Kamiennik jest gming wiejska potozong w powiecie nyskim. Sktada si¢ z 13
sotectw. Wedtug danych Urzedu Gminy w Kamienniku w latach 2022- 2024 liczba

ludnosci ma tendencje malejacy.
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Tabela 1. Liczba mieszkancéw w gminie Kamiennik w latach 2022 - 2024

Lata 2022 2023 2024
Liczba 3228 3133 3116
mieszkancoOw

Zrbdto : opracowanie wlasne

Liczba mieszkancéw systematycznie spada, co wynika z malejacej liczby urodzen oraz
zmniejszajace] si¢ populacji osob w wieku produkcyjnym. Jednocze$nie zauwazalny jest wzrost
liczby 0s6b w wieku poprodukcyjnym, co sugeruje starzenie si¢ spoteczenstwa.

Gmina Kamiennik podobnie jak wiele innych gmin w Polsce, zmaga si¢ z problemem
starzejacego si¢ spoteczenstwa. Liczba osob w wieku emerytalnym ro$nie, co prowadzi do
obcigzenia systemow spolecznych i zdrowotnych. Jednoczesnie obserwuje si¢ stosunkowo niski

wskaznik urodzen, co moze w przyszitosci wplyna¢ na dalsze zmniejszanie liczby mieszkancow.

* Rynek pracy: Kamiennik, jak wiele gmin wiejskich, ma ograniczong liczb¢ lokalnych miejsc
pracy, zwlaszcza w sektorach zaawansowanych technologii 1 ustug. Giéwne sektory gospodarcze
obejmujg rolnictwo. W zwigzku z tym cze$¢ mieszkancéw dojezdza do pracy poza teren Gminy

Kamiennik.

e Infrastruktura spoleczna: Gmina ma rozwinigta infrastruktur¢ edukacyjna na poziomie
podstawowym, jednak mtodziez chcaca kontynuowaé nauke na poziomie $rednim 1 wyzszym musi
wyjezdza¢ do innych miast. Istnieje rowniez placowka zdrowotna, jednak bardziej zaawansowana

opieka medyczna wymaga dojazdéw do pobliskich miast.

* Aktywnos¢ spoleczna: W gminie dziatajg kota gospodyn wiejskich wspierajac rozwoj kultury,
edukacji oraz integracji wsi. Lokalne wydarzenia, takie jak festyny, imprezy sportowe czy spotkania

spoleczne, s3 waznym elementem zycia spotecznego.

* Problemy spoleczne: Jak w wielu matych gminach wiejskich, takze w Kamienniku mozna
zaobserwowaé pewne problemy spoteczne, takie jak bezrobocie (cho¢ w skali kraju jest ono

relatywnie niskie) oraz zwigzane z tym zjawiska, np. marginalizacja spoteczna niektorych grup.
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Tabela 2. Liczba 0s6b objetych pomoca spoteczng w gminie Kamiennik

Lata 2022 2023 2024

Liczba o0sob korzystajacych z pomocy 400 259 326

spotecznej

Liczba o0séb korzystajacych z pomocy
spotecznej w stosunku do liczby 12,39% 8,27% 10,46%

mieszkancow gminy Kamiennik w %

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie sprawozdan GOPS Kamiennik

Sytuacje demograficzna i1 spoteczna Gminy Kamiennik, zmagajaca si¢ z problemami
starzejacego si¢ spoleczenstwa oraz migracji mtodych ludzi, wplywa nie tylko na ogdlne
funkcjonowanie lokalnej spotecznosci, ale réwniez bezposrednio na sytuacj¢ rodzin.
W obliczu wyzwan demograficznych to wtasnie rodziny stanowig fundament kazdej spotecznosci,
a ich kondycja odzwierciedla wigksze problemy, z jakimi mierzy si¢ gmina. W szczegdlnos$ci
dotyczy to rodzin w kryzysie, ktore wymagaja specjalnego wsparcia, by poradzi¢ sobie
z trudno$ciami. Rodziny w gminie cz¢sto borykaja si¢ z wyzwaniami, takimi jak bezrobocie,
trudnosci finansowe czy zdrowotne, co destabilizuje funkcjonowanie domowe. W efekcie niektore
z tych rodzin wchodza w stan kryzysu, objawiajacy si¢ zaréwno problemami ekonomicznymi, jak
1 emocjonalnymi. Z perspektywy polityki spotecznej kluczowe znaczenie ma zdolno$¢ rodziny do
przezwyci¢zania kryzysOw oraz radzenia sobie z réznorodnymi wyzwaniami zyciowymi. W kazdej
lokalnej spolecznosci pewna cze$¢ rodzin zmaga si¢ z tymczasowymi lub przewleklymi
problemami, co sprawia, ze potrzebuja one wsparcia w roznych aspektach swojego zycia. Na
terenie Gminy Kamiennik jednostka inicjujaca dziatania pomocowe z zakresu pomocy spotecznej
jest Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Kamienniku. Do zakresu dziatalno$ci Osrodka naleza
rowniez dzialania o charakterze aktywizacyjnym, integrujgcym oraz wspierajacym rozne grupy
1 osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym. Jest to rowniez niesienie fachowej pomocy rodzinom
przezywajacym trudno$ci w prawidlowym ich funkcjonowaniu i zaspokajaniu podstawowych
potrzeb. Osrodek daje tym osobom i rodzinom mozliwos¢ wsparcia w nastepujacych formach:
1. Pomoc spoteczna — $wiadczenia pienig¢zne, m.in. zasitki state, okresowe, celowe 1 specjalne
celowe oraz $wiadczenia niepieni¢zne, m.in. schronienie, potwierdzenie prawa do $§wiadczen opieki
zdrowotnej, praca socjalna, ustugi opiekuncze,.

2. Pomoc osobom doznajacym przemocy domowej i osobom stosujagcym przemoc domowsg, m.in.
dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego.

3. Pomoc asystenta rodziny.
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4. Swiadczenia rodzinne, tj. zasilki rodzinne, §wiadczenia pielegnacyjne, zasitki pielegnacyjne,
specjalne zasitki opiekuncze, jednorazowa zapomoga z tytulu urodzenia dziecka, §wiadczenie
rodzicielskie.

5. Fundusz alimentacyjny.

6. Karta Duzej Rodziny.

Wskazane wyzej zadania sg realizowane przede wszystkim we wspolpracy z instytucjami
gminnymi 1 powiatowymi, a takze organizacjami spolecznymi dzialajagcymi na danym obszarze.
Interdyscyplinarna wspotpraca osob, instytucji 1 organizacji zajmujacych si¢ dzieCmi oraz
rodzinami na terenie Gminy Kamiennik jest zgodna z wymogami Ustawy o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastepczej, dotyczacej funkcjonowania systemu pomocy dla rodzin zmagajacych
si¢ z trudnosciami w realizacji funkcji opiekunczo-wychowawczych. Gmina Kamiennik, opierajac
si¢ na tych zatozeniach, wdraza dziatania profilaktyczne majace na celu zapobieganie powstawaniu
trudnych sytuacji Zyciowych oraz zjawisk patologicznych. Rodziny, ktore nadal pozostaja
w systemie pomocy spotecznej, cechuje ztozonos$¢ probleméw wystepujacych w ich strukturze.

Ponizsze tabele przedstawiaja powody, dla ktérych mieszkancy Gminy Kamiennik zwracaja
si¢ 0 pomoc do pracownikoéw socjalnych, liczb¢ rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny oraz

liczbg rodzin objetych w danym roku dziataniami w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”

Tabela 3. Przyczyny udzielenia wsparcia na latach 2022-2024

Lp. | Powdd trudnej sytuacji zyciowej Liczba rodzin Liczba rodzin Liczba rodzin
ktorym udzielono | ktorym udzielono | ktérym udzielono
wsparcia w 2022 | wsparcia w 2023 wsparcia w 2024
1. Ubostwo 134 103 79
2. Potrzeba ochrony macierzynstwa 5 4 4
3. Bezrobocie 81 72 60
4. Niepelnosprawnosé 34 34 40
5. Dtugotrwata lub ci¢zka choroba 28 31 30
6. |Bezradnos¢ w sprawach opiekunczo 10 8 7
wychowawczych i prowadzeniu
gospodarstwa domowego
7 Przemoc domowa 0 0 0
8. Alkoholizm 4 3 8
9. Zdarzenie losowe 0 0 0
10. | Trudno$ci w przystosowaniu do 0 0 1
zycia po zwolnieniu zaktadu
karnego
11.  |Kleska zywiotowa lub ekologiczna 0 0 4

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie sprawozdan GOPS Kamiennik
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Tabela 4. Rodziny obj¢te wsparciem asystenta rodziny w latach 2022-2024

ROK Liczba rodzin objetych
wsparciem asystenta rodziny

2022 8

2023 8

2024 9

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie sprawozdan GOPS Kamiennik.

Tabela 5. Tlos¢ rodzin objetych procedura ,,Niebieskie Karty”w latach 2022-2024

ROK Liczba rodzin objetych w danym [lo$¢ zakonczonych
roku dziataniami w ramach procedur ,,Niebieskie Karty”
procedury ,,Niebieskie Karty”
2022 7 5
2023 1 2
2024 5 3

Zrodto: opracowanie whasne na podstawie sprawozdan Zespotu Interdyscyplinarnego

Powyzej zamieszczone zostaly szczegdtowe dane dotyczace liczby rodzin
w poszczegdlnych czynnikach dysfunkcyjnych. Nalezy wskazaé, ze w jednej rodzinie moze
wystepowac wiecej niz jedna dysfunkcja i z tego wzgledu liczby rodzin nie sumuje sig.

Wsrod czynnikow, ktore sktadajg si¢ na dezintegracje¢ rodziny wymieni¢ nalezy:
niezaradno$¢ zyciowa cztonkéw rodziny, brak stabilizacji zawodowej 1 materialnej, niewydolnos¢
wychowawczg rodzicow i zaniedbywanie obowiazkow opiekunczych wzgledem dzieci, niski
poziom kulturalny, intelektualny oraz moralny dorostych, a takze uzaleznienia od alkoholu czy tez
srodkéw odurzajacych jednego lub obojga rodzicow, przemoc. Z tego powodu coraz wigcej rodzin
1 dzieci wymaga specjalistycznego wsparcia i zaangazowania wielu instytucji w przezwyci¢zanie
istniejagcych dysfunkcji. Szukajac préb pomocy dziecku, uwage nalezy skupi¢ nie tylko na
problemach dziecka, ale takze na problemach jego rodziny. Wobec tego w pracy socjalnej
zaproponowano oddziatywanie zindywidualizowane nakierowane w pierwszej kolejno$ci na dzieci.
W zwigzku z tym bardzo wazng rol¢ w wychodzeniu z trudnej sytuacji zyciowej rodziny moze
pelni¢ asystent rodziny, ktorego zadaniem  jest podniesienie umiejetnosci opiekunczo-
wychowawczych 1 prowadzenie gospodarstwva domowego rodzicdw, pomoc w rozwigzywaniu
probleméw rodziny w takim stopniu aby wychowujace si¢ w rodzinie dzieci miaty warunki

do bezpiecznego zycia 1 wszechstronnego rozwoju.
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IV. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami programu sg rodziny zamieszkate na terenie Gminy Kamiennik dotknigte
przemoca domowa, problemem uzaleznien, zagrozone ubdstwem, przezywajace trudnosci
w wypehianiu funkcji opiekunczo wychowawczych, rodziny w ktérych s3 osoby
z niepelnosprawnosciami oraz rodziny, w ktérych dzieci umieszczone zostaly w pieczy zastepcze;.
Program skierowany jest takze do rodzin, ktoére z ré6znych powoddéw potrzebuja wsparcia instytucji

w wypehiianiu zadan zwigzanych z wychowaniem dzieci.

V. CEL GLOWNY, CELE SZCZEGOLOWE ORAZ ZADANIA

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2026-2028 wyznacza planowane dziatania
majace na celu wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypekianiu funkcji opiekunczo
wychowawczych w procesie przywracania zdolno$ci tych rodzin do prawidtowego funkcjonowania

w szczegblnosci poprzez prace z rodzing oraz zapewnienie pomocy w opiece i wychowaniu dzieci.

Cel 1. Diagnozowanie i analiza Srodowisk rodzinnych przez pracownikow Gminnego Osrodka

Pomocy Spolecznej w Kamienniku

Zadania:

* sporzadzanie rodzinnego wywiadu srodowiskowego w rodzinie przezywajacej trudnosci,

» praca socjalna majaca na celu pomoc osobom i rodzinom we wzmacnianiu lub odzyskiwaniu
zdolnosci do funkcjonowania w spoleczenstwie poprzez petnienie odpowiednich rol spotecznych
oraz tworzenie warunkoéw sprzyjajacych temu celowi,

* konsultacje ze specjalistami w celu sprecyzowania czynnikéw majacych wplyw na dysfunkcje

rodziny .
Cel 2. Zabezpieczanie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny

Zadania:

* objecie pomocg w postaci jednego goracego positku dziennie dla dzieci z przedszkoli
1 uczniow szkoét podstawowych z terenu Gminy Kamiennik w ramach wieloletniego rzadowego
programu ,,Positek w szkole 1 w domu” na lata 2024-2028,

* monitorowanie zagrozen dotyczacych sytuacji zdrowotnej dzieci poprzez kontakt i wspotprace
z placéwka shuzby zdrowia na terenie Gminy Kamiennik,

* zapewnienie pomocy materialnej 1 rzeczowej, realizowanej na zasadach wynikajacych z ustawy
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0 pomocy spotecznej, ktora obejmuje w szczegdlnosci zapewnienie schronienia, positku i innych

niezbednych potrzeb dla osoby lub rodziny, ktora jest tego pozbawiona.

Cel 3. Rozwijanie umiejetnosci opiekunczo- wychowawczych rodziny, zapewnienie jej

specjalistycznego poradnictwa i wsparcia

Zadania:

* umozliwienie rodzinom Kkorzystania z pomocy asystenta rodziny, ktérego zadaniem jest
organizowanie planu pracy z rodzing w miejscu jej zamieszkania badZ w miejscu wskazanym przez
rodzing,

* pomoc w dostepie rodzinom przezywajagcym trudnosci do konsultacji 1 specjalistycznego
poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego, terapeutycznego w Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej oraz Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Nysie i placowkach o$wiatowych,
» pomoc w dostepie rodzinom do poradnictwa prawnego w ramach nieodplatnej pomocy prawnej

udzielanej w punktach 1 obstugiwanej przez adwokatéw i radcoéw prawnych.

Cel 4. Zapobieganie powstania sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji oraz

rozwiazywania juz istniejacych

Zadania:

* systematyczne monitorowanie rodzin zagrozonych kryzysem przez pracownikow socjalnych,
pedagogéw szkolnych oraz przedstawicieli innych zawodoéw kontaktujacych si¢ z rodzina,

* motywowanie cztonkoéw rodziny do podejmowania dziatah na rzecz ograniczenia lub niwelowania
wlasnych dysfunkcji np. podjecia terapii leczenia uzaleznien - wspotpraca z Gminng Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kamienniku, podjecie terapii dla os6b doznajacych
przemocy domowej oraz 0sob stosujacych przemoc domowa- wspolpraca z policjg oraz Zespotem
Interdyscyplinarnym,

 angazowanie rodzin do udziatu w projektach, szkoleniach podnoszacych kompetencje zawodowe

1 motywujacych do podjecia zatrudnienia,

* angazowanie i motywowanie rodzin oraz pomoc w dostgpie do korzystania ze specjalistycznych
warsztatow w celu podniesienia kompetencji opiekunczo- wychowawczych, wzmocnienie poczucia
odpowiedzialno$ci za wlasng sytuacje zyciowa, poglebienie wiedzy na temat prawidlowego
wypelniania obowigzkow rodzicielskich,

» wspodlpraca z podmiotami, instytucjami dzialajagcymi w srodowisku lokalnym, w szczegolnosci

z placowkami o$§wiatowymi, policjg, stuzbg zdrowia, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
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w Nysie w celu poprawy sytuacji rodzinnej pod wzgledem zdrowotnym i spoltecznym.

Cel 5. Reintegracja rodzin

Zadania:

* pomoc rodzinie, z ktérej dzieci zostaly umieszczone w pieczy zastepczej w odbudowaniu
odpowiedniego $rodowiska wychowawczego z poprawnymi relacjami, pozwalajagcymi na powrot
dzieci do rodziny biologicznej, przywracanie prawidlowego funkcjonowania rodzin poprze

wsparcie asystenta rodziny.

Cel 6. Podejmowanie dzialan profilaktycznych

Zadania:
* udzial w lokalnych kampaniach, ktérych celem jest wzmocnienie rodziny i jej roli
w spoteczenstwie,

* specjalistyczne wsparcie.

Cel 7. Wyjscie rodziny z systemu pomocy spolecznej

Zadania:
+ aktywizacja zawodowa rodzin pozostajacych bez pracy, ktdrych celem jest podjecie zatrudnienia

1 zaprzestanie korzystania z wszelkich form pomocy spoteczne;j.

VI. MIEJSCE I CZAS REALIZACJI PROGRAMU

Program realizowany bedzie w latach 2026-2028 na terenie Gminy Kamiennik.

VII. PLANOWANE DZIALANIA ORAZ REALIZATORZY PROGRAMU
Koordynatorem Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2026-2028 jest Gminny Osrodek

Pomocy Spolecznej w Kamienniku reprezentowany przez asystenta rodziny przy wsparciu
pracownikow socjalnych oraz jednostek organizacyjnych Gminy Kamiennik, ktory jest
zobowigzany do rozpatrywania i ewentualnego uwzgledniania wnioskow 1 propozycji podmiotow
uczestniczacych w wykonywaniu zadan programu.

Ponizsza tabela przedstawia zakladang wspolprace z instytucjami wraz z zadaniami

1 zakresem wspoOlpracy, a w szczegdlnosci:
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Tabela 6. Zaktadana wspoélpraca z instytucjami

L.p.

Instytucje

Zadania / zakres wspotpracy

1.

Urzad Gminy w Kamienniku

Wspieranie lokalnych programow oraz inicjatyw
ukierunkowanych na promowanie i ksztaltowanie
pozytywnych modeli zycia rodzinnego, w tym m.in.
uczestnictwo w kampaniach na rzecz wzmacniania wiezi
rodzinnych.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Nysie

Swiadczenie pomocy i wsparcia w rozwigzywaniu
probleméw rodzin zastgpczych oraz wspieranie rodzin
biologicznych w procesie reintegracji, Zapewnienie
dzieciom opieki zastgpczej w rodzinach zastgpczych,
rodzinnych domach dziecka i placowkach opiekuniczo-
wychowawczych. Udzielania wsparcia osobom
usamodzielniajagcym si¢ po opuszczeniu rodzin
zastepczych, rodzinnych domoéw dziecka oraz placowek
opiekunczo-wychowawczych.

Poradnia Psychologiczno -
Pedagogiczna w Nysie

Diagnozowanie trudnosci edukacyjnych, emocjonalnych

i wychowawczych dzieci i mtodziezy. Oferowanie
wsparcia terapeutycznego i doradczego dla ucznidéw

i rodzicow. Wspolne opracowywanie planow wsparcia dla
rodzin w trudnej sytuacji zyciowej, kierowanie dzieci
wymagajacych specjalistycznej diagnozy i terapii do
poradni oraz koordynacji dzialan w zakresie pomocy
psychologicznej 1 pedagogicznej dla rodzin.

Wiaczanie si¢ w kampanie i akcje na rzecz rodziny.

Sad Rejonowy III Wydzial Rodzinny
i Nieletnich w Nysie

Orzekanie z zakresu prawa rodzinnego i opiekunczego.

Kuratorzy sadowi w Zespole
Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Nysie

Wykonywanie zadan o charakterze wychowawczo
resocjalizacyjnym, diagnostycznym, profilaktycznym
i kontrolnym zwigzanych z wykonywaniem orzeczen
sadu. Podejmowanie czynno$ci w ramach procedury
,.Niebieskie Karty”.

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Kamienniku

Dziatania na rzecz rodzin z problemem alkoholowym,
takie jak kierowanie 0sob na terapig, organizowanie
programéw wsparcia i profilaktyki dla rodzin.
Wiaczanie si¢ w kampanie i akcje na rzecz rodziny.

Zespot Interdyscyplinarny
w Kamienniku

Integrowanie i koordynowanie dziatan wszystkich
instytucji oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Wspieranie osob i rodzin
dotknietych problemem przemocy. Podejmowanie
czynno$ci w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.
Wilaczanie si¢ w kampanie i akcje na rzecz rodziny.

Komisariat Policji w Otmuchowie,
dzielnicowy Gminy Kamiennik

Zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom i rodzinom na
terenie Gminy Kamiennik. Podejmowanie czynno$ci

w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”. Przeciwdziatanie
przestepczosci i uzaleznieniom wsrod dzieci i mtodziezy.
Wiaczanie si¢ w kampanie i akcje na rzecz rodzin.

1d: A9CEF83C-F84A-45EE-B25D-5398A782B460. Podpisany

Strona 12



Placowki Oswiatowe z terenu Gminy
Kamiennik

Realizacja szkolnych programow profilaktycznych,
edukacyjnych i wychowawczych. Wsparcie pedagogiczne
dla rodzicoéw i dzieci. Pomoc w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych. Uswiadamianie rodzicom potrzeb
edukacyjnych dzieci i mtodziezy. Podejmowanie czynnosci
w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.

Wiaczanie si¢ w kampanie i akcje na rzecz rodziny.

10.

Gminny Osrodek Kultury
w Kamienniku

Ksztattowanie postaw kulturalnych i wychowanie przez
sztuke, pobudzanie oraz wspieranie aktywnosci spotecznej
zwigzanej z kulturg. Zachowanie i promowanie lokalnych
tradycji kulturowych poprzez popularyzacje¢ kultury oraz
wspotorganizacje wydarzen rozrywkowo-rekreacyjnych.
Wiaczanie si¢ w kampanie i akcje na rzecz rodziny.

11.

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej VITA w Kamienniku

Podstawowa opieka i profilaktyka zdrowotna.
Podejmowanie czynnosci w ramach procedury Niebieskie
Karty. Wigczanie si¢ w kampanie i akcje na rzecz rodziny.

12.

Parafie z terenu Gminy Kamiennik

Parafie z terenu Gminy Kamiennik. Wspieranie dziatan na
rzecz rodziny oraz upowszechnianie pozytywnych
wzorcow funkcjonowania rodziny.

Wiaczanie si¢ w kampanie i akcje na rzecz rodziny.

13.

Ochotnicze Straze Pozarne z terenu
Gminy Kamiennik

Zagospodarowanie czasu wolnego oraz wilgczanie si¢
w kampanie 1 akcje na rzecz rodziny. Zagwarantowanie
bezpieczenstwa rodzinom z terenu Gminy Kamiennik.

14.

Powiatowy Urzad Pracy w Nysie

Aktywizacja zawodowa 0sob bezrobotnych, oferowanie
pomocy w poszukiwaniu pracy, organizacja szkolen oraz
przyznawanie zasitkow. Wspolne kierowanie 0sob z rodzin
potrzebujacych wsparcia do programoéw aktywizacyjnych,
pomocy w znalezieniu zatrudnienia.

Wiaczanie si¢ w kampanie i akcje na rzecz rodziny.

15.

Organizacje pozarzadowe

Zagospodarowanie czasu wolnego oraz promowanie
aktywnosci dzieci i mtodziezy poprzez propagowanie
dziatalnosci klubowej, sportowej, rekreacyjne;j i
kulturalne;.

Wiaczanie si¢ w kampanie i akcje na rzecz rodziny.

Wskazane cele oraz zaproponowane zadania okre§lone w Programie sg przede wszystkim
realizowane przez instytucje o zasiggu gminnym we wspoOlpracy z instytucjami powiatowymi, do
zadan ktérych nalezy praca z rodzing i dzieckiem oraz organizacje pozarzadowe i inne podmioty
realizujgce zadania zlecone przez Gming Kamiennik. Dzigki realizacji zalozonych celow
1 zaktadanych zadan przez poszczegodlne podmioty i instytucje zaklada si¢, ze zostang stworzone
odpowiednie warunki i mozliwosci dla wszechstronnej i skutecznej pomocy rodzinie. Ponadto
zaklada si¢ rozwoj profesjonalnych form pomocy rodzinie, a w konsekwencji poprawe

funkcjonowania rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym i wymagajacych wsparcia.
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VIII. ZRODEA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrédlem finansowania Gminnego Programu Wspierania Rodziny sa:

1. Srodki wlasne gminy:

a) zaplanowane na dany rok budzetowy w Gminnym Os$rodku Pomocy Spoteczne;j
w Kamienniku na realizacj¢ Gminnego Programu Wspierania Rodziny,

b) pochodzace z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych;

2. Dotacje z budzetu panstwa;

3. Srodki pozabudzetowe.

IX. EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

W wyniku przewidzianych dziatan spodziewane jest osiggniecie nastepujacych efektow:

1. Poprawa sytuacji finansowej rodzin z dzie¢mi.

2. Zwigkszenie umiejetnosci opiekunczo — wychowawczych rodzicow.

3. Podniesienie $wiadomosci o dostepnych formach wsparcia rodzin przezywajacych trudnosci lub
nimi zagrozonych.

4. Podniesienie skutecznosci $wiadczonej rodzinom pomocy poprzez zintegrowanie dziatan
wszystkich stuzb pracujacych na rzecz dziecka i rodzin.

5. Poczucie bezpieczenstwa socjalnego.

6. Zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu wsparcia dla

rodziny 1 dziecka.

XI. EWALUACJA, MONITORING I OCENA PROGRAMU

Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne; w Kamienniku bedzie co roku
przedktadat Radzie Gminy Kamiennik sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Wspierania
Rodziny. Realizacja programu bedzie systematycznie monitorowana, monitoring umozliwi wglad
w realizacj¢ podejmowanych dzialan, oceng¢ ich skuteczno$ci oraz podejmowanie dziatan
korygujacych. Uzyskane informacje pozwola na planowanie dzialan, rozwijanie programu
w przysziosci. Monitorowanie programu bedzie prowadzone przez Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Kamienniku na podstawie informacji uzyskanych od realizatoréw programu.

Gminny Program bedzie podlegat ewaluacji i monitoringowi w zaleznosci od wystepujacych
potrzeb rozpoznawanych i ustalanych przez podmioty zajmujace si¢ problemami rodziny.
Ewaluacja begdzie miata charakter usprawniajacy 1 wskazujacy kierunki ewentualnych zmian
w zapisach programowych. Pozwoli na sprawdzenie efektywno$ci i skutecznos$ci przyjetych

zalozen oraz sposobu wydatkowania §rodkéw przeznaczonych na ich realizacjg. Monitoring
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pozwoli na analiz¢ i ocen¢ zebranych informacji i planowanie dalszych dziatah oraz doskonalenie

dotychczas ustalonych.

X. PODSUMOWANIE

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2026-2028 stawia sobie za cel stworzenie
odpowiednich warunkéw poprawy jakosci zycia rodzin, szczegolnie dzieci. Wsparcie rodzin bedzie
ukierunkowane na zwigkszenie ich aktywno$ci 1 potencjalu wewngtrznego, co pozwoli na
skuteczniejsze radzenie sobie z problemami. Istotne jest stworzenie systemOw wsparcia, ktore
pomoga rodzinom w przezwyci¢zeniu trudnosci oraz podniosg $wiadomos$¢ spoteczng na temat
przyczyn 1 skutkéw dysfunkcji. Aby osiggna¢ zalozone cele, Program przewiduje wspotprace
réznych instytucji i organizacji, ktére swoim dziataniem wspieraja rodziny. Konieczne bedzie
zminimalizowanie negatywnych skutkow probleméw spotecznych oraz promowanie pozytywnych
zmian w funkcjonowaniu rodzin. Nalezy skupi¢ si¢ na zwigkszeniu poczucia bezpieczenstwa
w rodzinach, a takze na budowie systemow, ktore skutecznie pomoga w przezwycigzaniu trudnosci.
Wazne bedzie wlaczenie dzieci 1 mlodziezy w dziatania, ktore umozliwig zdobywanie nowych
umiejetnosci oraz wspieranie ich rozwoju. Jednakze sukces Programu zalezy w duzej mierze od

zaangazowania samych cztonkoéw rodzin i ich motywacji do wprowadzenia zmian w swoim zyciu.
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